
 

 

Interreg VETTA II - Alpine Sicherheitstage für Südtiroler Schülerinnen und Schüler 

 

Vorausgeschickt, dass Südtirol ein Wintersport- und Bergland ist, bewegt sich ein Großteil der Bevölkerung 

ständig in alpiner Landschaft.  

Die alpine Landschaft bringt jedoch –je nach Jahreszeit- verschiedene Gefahren mit sich. Im Winter handelt 

es sich hierbei vielfach um Gefahren in Verbindung mit Lawinenabgängen, aufgrund derer alljährlich leider 

immer wieder Verletzte bzw. Menschenlebenopfer zu beklagen sind.  

Mit Hilfe von gezielten Sensibilisierungs-, Präventionskampagnen und Fortbildungsveranstaltungen, verfolgt 

die Autonome Provinz Bozen–Südtirol daher seit Jahren das Ziel, den Sicherheitsgedanken zu verbreiten, um 

Unfällen bei der Ausübung von Schneesportarten vorzubeugen. 

Nachdem Kinder und Jugendliche - aufgrund ihrer Unerfahrenheit - diesen Gefahren erfahrungsgemäß 

besonders stark ausgesetzt sind, strebt die Landesverwaltung der Autonomen Provinz Bozen – Südtirol 

gezielte Maßnahmen an, um Kindern und Jugendlichen bereits im Schulalter, die Grundlagen für ein 

korrektes Verhalten im alpinen Raum zu vermitteln. 

Durch das Einhalten einfacher Regeln und die dementsprechende Ausrüstung kann das Risikopotential im 

freien Skigelände sehr stark eingegrenzt werden. Diese Verhaltensweisen werden im Projekt von Profis 

gelehrt und praktisch vermittelt um die Eigenverantwortung der Jugendlichen zu erhöhen. 

Projektträger ist die Landesberufskammer der Südtiroler Berg- und Skiführer in Kooperation mit dem 

Hydrografischen Amt der Aut. Provinz Bozen, den Schulämtern der Aut. Provinz Bozen und der 

Bergrettung. 

Das Projekt steht in Beziehung mit den geltenden Lehrplänen und ist fächerübergreifend zu sehen. 

Schwerpunkte liegen in Naturkunde, Geografie, Bewegung und Sport. 
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Zielgruppe 

Die Altersstufe der 3. Klasse Mittelschule und der 1. Klasse Oberschule 

Inhalte 

1. Teil: Tagungen zur Information und theoretische Grundlagen und für Schulklassen 

2. Teil: Praxis Workshops im Gelände und in einem Lawinenübungscamp für interessierte Schülerinnen 

und Schüler. In erster Linie Freerider, aber auch Skitourengeher und Schneeschuhwanderer. 

Inhalte Theorie 

Wie entsteht Schnee? 

Abbauende Umwandlung 

Aufbauende Umwandlung  

Alarmzeichen 

Windeinwirkung 

Gefahrenstufen des Lawinenlageberichtes 

Interpretation des Lawinenlageberichtes 

Strategische Methoden zur Lawinenbeurteilung 

Orientierung und Kartenkunde 

Tourenplanung daheim 

Standardnotfallausrüstung 

LVS - Suche (Lawinenverschüttetensuchgerät) 

Inhalte Workshop - Praktisches Üben im Gelände 

Schneedeckenuntersuchung (Schneeprofil) 

Einschätzen und Messen der Steilheit im Gelände 

Erkennen von Alarmzeichen 

Spuranlage unter Berücksichtigung der Geländeformen 

Verhaltensregel im Gelände (Sicherheitsabstände, einzeln abfahren) 

Orientierung im Gelände 

Anwendung der Strategischen Methoden 

LVS - Suche in einem Lawinenübungscamp 
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Organisation einer Kameradenrettung als Gruppe 

Materialkunde 
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Informationstagungen und theoretische Grundlagen für Klassen 

Donnerstag, 27.11.14 von 8:30-10:30 Uhr 

Aula Magna Gymnasium W.v.d. Vogelweide, Bozen 

Dienstag, 02.12.14 von 10:30-12:30 Uhr 

Aula Magna Fachoberschule f. Tourismus und Biotechnologie, Meran 

Dienstag, 09.12.14 von 10:30-12:30 Uhr 

Aula Magna Mittelschule J. Röd, Bruneck 

Mittwoch, 17.12.14 von 10:30-12:30 Uhr 

Aula Magna Realgymnasium, Sprachengymnasium und TFO, Brixen 

Donnerstag, 18.12.14 von 10:30-12:30 Uhr 

Aula Magna Sportoberschule, Mals 

Termine Praxisworkshops 

Insgesamt sind im Zeitraum Jänner - Februar 2015 5 Workshops für Schülerinnen und Schüler 

vorgesehen. Termine und Orte werden nach Abschluss Informationstagungen festgelegt. 

Anmeldungen und Teilnahme 

Da die Kapazitäten begrenzt sind, ist eine Anmeldung notwendig. 

Für den theoretischen Teil können sich Klassen der 3. Mittelschule und der 1. Oberschule anmelden. 

Die Meldungen gehen ausschließlich per Email an die Dienststelle Schulsport mit Angabe der Schule, 

Klasse, Schüleranzahl und Begleitperson. 

Email: SA.Schulsport@schule.suedtirol.it 

Meldeschluss jeweils 10 Tage vor der jeweiligen Veranstaltung. 

 


